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~ TELEGRAMMES

@ NATATION ‘
A'Open de France a ‘
Chartres, Mehdy Metella ‘
s'est imposé sur le 100m
papillon (51751). Autre
résultat prometteur, celui
de Camille Lacourt,
vainqueur du 50m dos en
24"82,

Deux nouvelles places
d’honneurs pour la
sociétaire de Montpellier
Métropole Marie Wattel,
qui a pris la 38me place du
50m papillon (26'57) et la
7éme place de [a finale du
100m nage libre (56'34).
Fanny Deberghes (ASPTT
Montpellier) s'est quant a

elle classée a la 6eme

place de la finale du 50m
brasse (32'14).




Les championnats de France de natation 2016, qualificatifs pour les Jeux olympigues
de Rio, se sont déroulés a la piscine elympique d'Antigone & Montpellier.

A haut niveau

Les piscines de la Métropole n’ont pas qu’une longueur d’avance pour leurs
animations proposées au grand public, ce sont également des lieux d’entrainement
pour de nombreux athlétes et clubs locaux de haut niveau. Des arénes aquatiques qui
accueillent aussi des grandes compétitions sportives nationales et internationales.

Montpellier Capitale Sport l'est sur la
terre ferme, mais aussi dans I'eau ! Dans
les 13 piscines métropolitaines, prés de
60 associations bénéficient de lignes d'eau
(2 500 créneaux par semaine au total). Parmi
celles-ci, des clubs de haut niveau comme
Aqualove Sauvetage, 'ASPTT Montpellier
Natation, le 3MUC Natation, le Montpellier
Paillade Natation, le MAT... Soit un réservoir
de prés de 20 000 nageurs, composé de
championnes et champions telles que
Margaux Fabre (Aqualove Sauvetage),
sacrée récemment championne de France
du 200 métres nage libre, Fanny Deberghes
(ASPTT Montpellier Natation), sélectionnée
pour les derniers Jeux olympiques de Rio,
ou encore Sharon Van Rouwendaal (3MUC
Natation), championne olympique surle 10km
eau libre & Rio. A noter également I'arrivée
de Philippe Lucas au 3MUC Natation en
septembre, dont I'objectif sera de qualifier
au moins trois nageurs montpelliérains pour
les prochaines échéances olympiques a Tokyo.
Il ny en a pas que pour la natation. Le
Montpellier Water-Polo brille dans sa

discipline depuis une vingtaine d'années
et a décroché en 2017 la premiére Coupe
de la Ligue de son histoire et une troisieme

place en championnat de France. L'équipe

du Montpellier Triathlon (MAT), engagée sur
le circuit national de 1% division aux cotés
des meilleurs athlétes mondiaux, s'entraine
aussi dans les bassins locaux, comme les
nageuses du Montpellier Nat'Synchro et
les Poles France de sauvetage aquatique
et de triathlon.

De grands rendez-vous sportifs

Pas moins de 90 manifestations sportives,
certaines de niveau national ou international,
se déroulent dans les piscines. Le bassin
olympique d'Antigone a recu I'an dernier les
championnats de France 2016 qualificatifs
pour les J.O. de Rio, avec I'¢lite des nageurs
frangais, la finale de la Coupe de la Ligue
de water-polo en mai et les championnats
de France de natation handisport fin juin.
Prochain rendez-vous : les championnats
de France de nage avec palme a la piscine
olympique d'Antigone, du 8 au 10 décembre.
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Fanny Deberghes
ASPTT Montpellier Natation

Preparer les J.O. 2020 wy

La nageuse montpelliéraine, qui a déja goiité
aux joies des olympiades en 2016 a Rio, revient
des derniers championnats de France avec
deux titres en brasse. « De trés bons résuftats
pour préparer les prochains rendez-vous :
championnats d'Europe en 2018, le Mondial
l'année d'aprés jusqu'aux J.O. en 2020, c'est
le Graal pour tous les athlétes ! » Aprés ces
échéances, celle qui vient d'achever sa premiére
année en école de kiné & Montpellier dira au
revoir au haut niveau pour mieux se concentrer
& son avenir professionnel. Toujours aussi
motivée, elle s'entraine prés de 20 heures par
semaine a la piscine olympique, mais aussi au
centre Neptune. « C'est agréable de nagera La
Paillade dans un bassin en plein air ! »
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